
Program for Unity-dag 2019  
Tema: Vejen til frihed, selvværd og værdighed! 

 

Lørdag 5. oktober kl. 9-17.30  
Apostelskirkens Menighedslokaler, Saxogade 13, 1662 København V 

 
På dagen vil erfarne SLAA’ere fra ind- og udland fortælle om deres vej til helbredelse og dele deres erfaringer. Man kan 

deltage på hele dagen eller til udvalgte møder, alt efter ønsker og behov. Der er samtidig mulighed for at uddybe 
relationer og være sammen med andre i Fællesskabet på en anden måde end til møderne. 

Programmet henvender sig både til nykommere og erfarne SLAA’ere. 

Program 

Tid Emne 

9:00-10.30          Ankomst og morgenmad 

9.05-10.15 Servicegruppemøde i SLAA Danmark (alle er velkomne) 

10.15-10.30 Pause 

10.30-11.45 Speak – en livshistorie fra en mand (på dansk) 

11.45-12.45 Frokost (vegansk) 

12.45-14.00 Hovedspeak: En livshistorie fra britisk kvinde (på engelsk)  

14.00-14.30 Pause 

14.30-15.45 Speak – en beretning om parforhold fra en britisk kvinde og -mand (på engelsk) 

15.45-16.00 Pause 

16.00-17.00 Kvindemøde/Mandemøde – der kan deles om indtryk fra dagen, eller hvad vi ellers har på hjerte 

17.00-17.10 Afslutning med fælles sindsrobøn 

17.10-17.30 Fælles oprydning 

 

Efter arrangementet er der mulighed for at tage ud at spise et sted med fornuftige priser.  

Vi glæder os til at se jer! 

Praktisk information 

Tilmelding: Ikke nødvendig. Betaling: Vi beder om 50 kr. for at dække udgifter til morgenmad, en let frokost og kage. 

Yderligere udgifter som husleje, transport mv. vil blive dækket efter 7. tradition, og alle bidrag er velkomne.  

Arrangør: SLAA Danmark, info@slaa-danmark.dk 


