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Anonyme Sex og Keerlighedsafhaengige er et feellesskab baseret pa AA's 12 Trin og 12 Traditioner.
Det eneste, der kreeves for at blive medlem, er et snske om at holde op med at udleve et mgnster
af sex og keerlighedsafhaengighed. S.L.A.A. er kun stattet af frivillige bidrag fra medlemmerne, og
S.L.A.A. er gratis for alle, som har behov.

Vi bruger fem hovedressourcer for at modvirke de destruktive konsekvenser af sex og
keerlighedsafhaengighed:

1. Adruelighed. Vores villighed til at stoppe med at udleve vores egen personlige bundlinje og
afheengighedsadfeerd pa daglig basis.

2. Sponsorskab og mader. Vores evne til at reekke ud til det stottende feellesskab i S.L.A.A.

3. Trin. Vores praksis med tolvtrinsprogrammet for helbredelse, for at opna seksuel og
folelsesmeessig aedruelighed.

4. Service. Vi giver dét tilbage til S.L.A.A. feellesskabet, som vi sa frit modtager.

5. Andelighed. At vi udvikler et forhold til en Magt starre end os selv, som kan vejlede og statte
os i helbredelsen.

Som feellesskab tager S.L.A.A. ikke stilling til stridsspgrgsmal og vil hverken stgtte eller bekeempe
nogen uvedkommende sag. S.L.A.A. er ikke tilknyttet andre organisationer, bevaegelser eller formal,
hverken religigse eller verdslige.

Vi er forenet i et feelles fokus: Vi ger op med vores seksuelle og fglelsesmaessige
afhaengighedsadfaerd. Vi finder en faellesnaevner i vores besaettende og tvangsmaessige mgnstre,
som gar enhver personlig forskellighed i seksuel orientering eller kgn irrelevant.

Vi er nadt til omhyggeligt at beskytte ethvert S.L.A.A.-medlems anonymitet. Ydermere forsager vi at
undga ungdig opmeerksomhed fra de offentlige medier pa S.L.A.A. som helhed.



